
Spargelzeit 
im Fikensolter Bückelkroog 

Spargelcremesuppe mit Croutons  
6,90 €  

Kalter  Spargel auf Rucolabett 
mit Balsamico-Dressing und gehobeltem Parmesan, dazu Ciabatta 

21,90 € 

Spargelsalat 
Wildkräutersalat mit weißem und grünem Stangenspargel, 

Himbeer-Vinaigrette und Ciabatta 
19,90 € 

Spargeltoast 
frischer Spargel und roher Ammerländer Schinken 

auf Weißbrot mit Sauce Hollandaise und Käse überbacken  
23,90 €  

Weißer Stangenspargel 
mit Salzkartoffeln, Sauce Hollandaise & zerlassener Butter 

23,90 € 

wahlweise dazu: 

Ammerländer Schinken oder ein Schweineschnitzel: + 6,00 € 

zwei Schweinemedaillons: + 8,00 € 

Rumpsteak: + 15,00 € 

gedünstetes Lachsfilet oder gebratenes Zanderfilet: + 10,00 €  

zwei Gemüsebratlinge: 4,00 € 

Alle Spargelgerichte werden mit frischem Stangenspargel vom 
Erdbeer- und Spargelhof Warband zubereitet! 



Ab 6 Personen (oder nach Absprache) auch als 
Menü zum Sattessen erhältlich: 

Spargelcremesuppe mit Croutons 

*** 

Weißer Stangenspargel 
Ammerländer Schinken & Schweineschnitzel 

Salzkartoffeln 
Sauce Hollandaise & zerlassene Butter 

*** 

Schichtdessert 

38,90 €  p.P.


